
やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

プロポーズをする
お互いの親に挨拶をしに行く日を決める
お互いの親に挨拶をする
婚約指輪を検討・購入する
挙式や披露宴を挙げるかどうか話し合う
結婚準備で必要な費用を大まかに把握する
結婚式費用について二人の貯金以外に使用できる費用
を把握する
いつごろ挙式を挙げるかを話し合う
どんな挙式を挙げたいかを話し合う
気になる会場をチェックし、資料請求をする

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

結婚式の招待客について新郎新婦のお二人で相談する

親戚をどこまで呼ぶか親と相談する

ブライダルフェアへ参加する

候補の会場を比較検討する

会場を決め正式に契約する

持ち込みができるかどうか確認する

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

友人や知人に結婚の報告をする

新居の物件探しをする

衣装を検討し始める

結納・婚約食事会を準備・実施する

結婚準備リスト
♡挙式・披露宴　12ヵ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　11ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　10ヶ月前に行う準備♡



やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

【役所】転出届けと転入届けの手続き

引越し先のご近所に挨拶をする

引越し先に必要な届出やライフラインの手続きをする

一緒に住むために引越しをする

家具家電の購入をする

手作りアイテムの材料を調達する

映像の演出に使用する写真を集める

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

職場に結婚することを報告する

二次会の幹事を依頼し、予算・会場を決める

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

花嫁衣装の種類・枚数を検討の上で色々な衣装を試着・
決定する

衣装に合わせる小物を検討・決定する

新郎の衣装を試着・決定する

ヘアメイクのイメージを検討・決定する

ブライダルインナーを試着してみる

ブーケ、ブートニアのイメージを考える

前撮りをする

結婚指輪を検討・購入する

ハネムーンの時期と行き先を検討の上で申し込む

ブライダルエステの計画を立てる

♡挙式・披露宴　9ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　8ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　7ヶ月前に行う準備♡



やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

招待客をリストアップして決定する

招待客に出席してもらえるかの確認の連絡を入れる

招待客の住所録を作成する

手作りアイテムの作成を開始する

婚姻届を出す日を決める

【役所】パスポートの変更手続き

【役所】国民健康保険と国民年金の変更手続き

【ハローワーク】失業給付金の受給手続き

【税務署】確定申告についての変更手続き

【勤務先】結婚届、休暇届、退職届等の手続き

【新しい勤務先】健康保険、年金、雇用保険の手続き

【銀行】口座の住所、氏名変更

【クレジットカード】名義の氏名変更

【携帯電話】名義の住所氏名変更

【生命保険】名義の住所氏名変更

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

ブライダルエステを開始する

招待客に披露宴のスピーチや余興などの依頼をする

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

招待状を発注、もしくは作成をする

二次会の招待客リストを作る

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

招待状の封筒に宛名を書く

返信日を決めて招待状を発送する

二次会の案内状を作成＆発送する（二次会の幹事と協
力して）

引出物・引菓子を決定・発注する

結婚式で流す映像の制作を依頼、もしくは作成を開始す
る

会場装花やブーケ、ブートニアを決定する

テーブルコーディネートを決定する

BGMを選曲・決定する

♡挙式・披露宴　6ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　5ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　4ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　3ヶ月前に行う準備♡



やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

招待客の出欠確認・席次を決める

ペーパーアイテムを検討・決定する

交通・宿泊の手配が必要なゲストを確認、手配をする

演出・プログラムの検討・決定をする

料理・ドリンク・ウェディングケーキを決定する

披露宴で両親に贈呈する品物を決定する

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

司会者と打ち合わせをする

ウェディングプランナーと最終確認をする

衣裳の最終フィッティングとメイクのリハーサルを行う

ウェディングネイル・シェービングをする

親族の衣装レンタルが必要な場合は手配をする

花嫁の手紙、新郎謝辞を用意する

スピーチなどお願いごとをした人へのご挨拶

お礼や内祝いを用意手配する

二次会の内容と段取りを検討、決定する（二次会幹事同
席または幹事のみ）

ゲームの景品やギフト等の検討、購入をする

やるべきこと チェック 実施日 不要 メモ

仲人や主賓、乾杯の挨拶をお願いした人にお礼の電話
をする

受付や余興をお願いした友人にお礼の電話をする

二次会の幹事をお願いした友人にお礼の電話をする

結婚式でお世話になった方々にハネムーンでお土産を
購入、渡す

結婚報告ハガキを作成、発送

内祝いやお祝い返しを贈る

婚姻届を役所に提出する

♡挙式・披露宴　2ヶ月前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　1ヶ月前～結婚式直前に行う準備♡

♡挙式・披露宴　結婚式終了後1ヶ月以内に行う事♡


